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INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris tentang pengaruh leverage terhadap 
manajemen laba, pengaruh ukuran perusahaan terhadap manajemen laba dan pengaruh profitabilitas 
terhadap manajemen laba. Objek penelitian ini adalah perusahaan manufaktur sektor makanan dan 
minuman yang terdaftar dalam Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020 yang berjumlah 30 bank. 
Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari www.idx.co.id 
dan laporan keuangan yang telah diaudit oleh auditor. Pengambilan sampel pada penelitian ini 
menggunakan metode purposive sampling diperoleh sampel sebanyak 16 perusahaan. Metode 
analisis data dengan menggunakan asumsi klasik, analisis regresi linear berganda, uji t, uji F, dan 
koefisien determinasi (R2). 
 
Kata Kunci: Leverage, Ukuran Perusahaan, Profitabilitas dan Manajemen Laba. 
 

 
ABSTRACT 

 
This study aims to obtain empirical evidence about the effect of leverage on earnings management, 
the effect of firm size on earnings management and the effect of profitability on earnings 
management. The object of this research is the manufacturing companies in the food and beverage 
sector listed on the Indonesia Stock Exchange in 2017-2020, totaling 30 banks. The data used in 
this study are secondary data obtained from www.idx.co.id and financial statements that have been 
audited by auditors. Sampling in this study using purposive sampling method obtained a sample of 
16 companies. Methods of data analysis using classical assumptions, multiple linear regression 
analysis, t test, F test, and the coefficient of determination (R2). 
 
Keywords: Leverage, Firm Size, Profitability and Earnings Management. 
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PENDAHULUAN 

Ketatnya persaingan dalam dunia usaha atau bisnis menjadi pemicu yang kuat bagi 

manajemen perusahaan untuk menampilkan performa terbaik bagi perusahaan yang dipimpinnya, 

karena baik buruknya performa perusahaan akan berdampak terhadap nilai pasar perusahaan dan 

juga mempengaruhi investor untuk menanam atau menarik investasinya dari sebuah perusahaan. 

Laporan keuangan merupakan sarana pengkomunikasian informasi keuangan kepada pihak luar 

diluar korporasi. Laporan keuangan merupakan hasil dari kegiatan operasional dan kinerja yang 

dilakukan oleh perusahaan untuk di laporkan kepada pihak internal dan eksternal perusahaan 

doengan parameter berupa laba. Oleh sebab itu, laba sering direkayasa untuk mempercantik laporan 

keuangan yang dikenal dengan istilah earning management atau manajemen laba (Ramadhan, 2016). 

Manajemen laba didefinisikan sebagai upaya manajer perusahaan untuk mengintervensi atau 

mempengaruhi informasi dalam laporan keuangan dengan tujuan untuk mengelabui stakeholder 

yang ingin mengetahui kinerja keuangan (Sulistyanto, 2008:6). 

Fenomena adanya praktik manajemen laba telah memunculkan kasus kecurangan akuntansi 

dengan ditemukannya kasus pemalsuan laba pada laporan keuangan yang dilakukan oleh  PT Tiga 

Pilar Sejahtera Food Tbk (AISA) diduga menggelembungkan Rp 4 triliun pada laporan keuangan 

tahun 2017. Hal ini terungkap dalam laporan Hasil Investigasi Berbasis Fakta PT Ernst & Young 

Indonesia (EY) atas manajemen baru AISA tertanggal 12 Maret 2019. Dugaan penggelembungan 

terebut terjadi pada akun piutang usaha, persediaan, dan aset tetap Grup AISA. Selain dari 

pengelembungan Rp 4 triliun tersebut masih ada penggelembungan lain senilai Rp 329 miliar pada 

pos EBITDA (laba sebelum bunga, pajak, depresiasi dan amortisasi) entitas bisnis makanan dari 

emiten tersebut.  

 

 

METODE PENELITIAN 

Populasi yang akan diteliti adalah seluruh perusahaan manufaktur sektor makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan tahun laporan periode tahun 2017 sampai 

dengan tahun 2020. 

Adapun kriteria sampel yang menjadi pertimbangan dalam penelitian ini adalah: 

1. Perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang secara konsisten terdaftar 

dalam Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020. 

2. Perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman tersebut mempublikasikan laporan 

keuangan tahunan (annual report) pada periode 31 Desember 2017-31 Desember 2020. 

3. Perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman tersebut tidak mengalami rugi 

selama tahun 2017-2020.  

 

Definisi Operasional 

Variabel Dependen 

Manajemen Laba (Y) adalah upaya manajer perusahaan untuk mempengaruhi informasi-

informasi dalam laporan keuangan dengan tujuan untuk mengelabui stakeholder yang ingin 

mengetahui kinerja dan kondisi perusahaan (Sulistyanto,2008). Pengukuran manajemen laba 

menggunakan proksi discretionary accruals yang merupakan komponen akrual yang memungkinkan 

manajer untuk melakukan intervensi dalam penyusunan laporan keuangan, sehingga laba yang 

dilaporkan dalam laporan keuangan tidak mencerminkan kondisi perusahaan yang sesungguhnya 

(Guna dan Herawaty, 2010)model perhitungan discretionary accrual dengan model Modified Jones 

menurut Dechow, Sloan, Sweeney (1995): 
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a) Mengukur total akrual: 

TACCit = Nit – CFOit 

 

b) Menghitung nilai accruals yang diestimasi dengan persamaan regresi: 

TACCit/Tait-1 = α(1/Tait-1)+ β1[(ΔSALit–ΔRECit)/ Tait1)+β2(PPEit /Tait-1)+εit 

 

c) Menghitung nondiscretionary acrruals (NDA): 

NDACCit =α(1/Tait -1)+β1[(ΔSALit-ΔRECit/Tait1]+β2(PPEit/Tait-1)+εit 

d) Menghitung discretionary acrruals (DA) 

DACCit = (TACCit/TAit-1) – NDACCit 

Variabel Independen 

a) Menurut Leverage menunjukan proporsi penggunaan hutang untuk membiayai investasi 

perusahaan. Rasio yang digunakan untuk mengukur leverage dalam penelitian ini adalah Debt 

Ratio. (Azlina, 2010) 

Debt Ratio =  

 

b) Ukuran Perusahaan menggambarkan besar atau kecilnya suatu perusahaan. Dalam 

penelitian ini pengukuran ukuran perusahaan dilakukan dengan menggunakan total asset 

yang dimiliki perusahaan. (Indracahya, 2017) 

Size = Ln  

 

a) Profitabilitas menunjukan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba. Rasio yang 

digunakan untuk mengukur profitabilitas dalam penelitian ini adalah ROA (Return On 

Asset) yang menunjukan kemampuan perusahaan menghasilkan laba dari asset yang dimiliki 

oleh perusahaan. (Fahmi, 2011) 

Return on Asset =  

 

 

Metode Pengumpulan Data 

Penelitian ini menggunakan data time series. . Data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah data sekunder yang diambil dari laporan keuangan tahunan (annual report) perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2017-2020 yang di akses melalui 

situs resmi Bursa Efek Indonesia (BEI) yaitu www.idx.co.id. Peneliti juga memperoleh data dari 

berbagai sumber seperti buku, jurnal, skripsi, tesis, internet, dan berbagai sumber lain yang dapat 

menunjang penelitian ini.   

  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Analisis Regresi Linier Berganda 

Analisis ini digunakan untuk menguji pengaruh variabel bebas yaitu leverage (X¬1), ukuran 

perusahaan (X¬2) dan profitabilitas (X¬3) terhadap variabel terikat yaitu manajemen laba (Y).  
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Tabel 1. Hasil Pengujian Regresi Linear Berganda 

Variabel B t Sig. 

(Constant) 

Leverage 

Ukuran perusahaan 

Profitabilitas 

-0,451 

-0,017 

0,026 

-0,225 

-1,661 

-0,496 

2,805 

-2,137 

0,102 

0,622 

0,007 

0,037 

Sumber : hasil olah data SPSS 

 

Berdasarkan tabel 1 di atas, data yang diolah menggunakan SPSS, nilai koefisien (Y) 

konstanta sebesar -0,451, koefisien etika perpajakan (X1) sebesar -0,017, koefisien sosialisasi 

perpajakan (X2) sebesar 0,026, koefisien sanksi sanksi perpajakan (X3 ) adalah -0,225, sehingga 

kelipatan persamaan model linier dapat dirumuskan sebagai berikut: 

Y  = -0,451- 0,017 X1 + 0,026 X2 - 0,225 X3 

 

 

Tabel 2. Hasil analisis uji koefisien determinasi (R 2 ) 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of  

the Estimate 

1 0,441 0,194 0,154 0,11641 

   Sumber : hasil olah data SPSS 

 

Berdasarkan hasil perhitungan diperoleh nilai Adjusted R Square = 0,154 berarti diketahui 

bahwa pengaruh yang diberikan oleh variabel bebas yaitu leverage (X1), ukuran perusahaan (X¬2) 

dan profitabilitas (X¬3) terhadap variabel terikat yaitu manajemen laba (Y) pada perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2017-2020 

sebesar 15,4% sedangkan sisanya 84,6% dipengaruhi oleh faktor-faktor lain di luar variabel yang 

diteliti. 

 

Tabel 3. Hasil Uji Sikgnifikansi Simultan (Uji F) 

Model 

Sum of  

Squares Df 

Mean 

Square F Sig. Keterangan 

1 Regression 0,196 3 0,065 4,815 0,005 Berpengaruh 

Signifikan Residual 0,813 60 0,014   

Total 1,009 63     

Sumber : hasil olah data SPSS 

Hasil analisis diperoleh F hitung sebesar 4,815 dengan p-value sebesar 0,005 < 0,05 maka 

Ho ditolak berarti ada pengaruh yang signifikan variabel bebas yaitu leverage (X¬1), ukuran 

perusahaan (X2) dan profitabilitas (X3) secara simultan terhadap variabel terikat yaitu manajemen 

laba (Y) pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2017-2020. 
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Tabel 4. Hasil Hasil Uji Signifikansi Parameter Individual (Uji t) 

Variabel B T Sig. Keterangan 

(Constant) 
Leverage 
Ukuran perusahaan 
Profitabilitas 

-0,451 
-0,017 
0,026 

-0,225 

-1,661 
-0,496 
2,805 

-2,137 

0,102 
0,622 
0,007 

0,037 

 
Tidak berpengaruh  
Berpengaruh positif  
signifikan 
Berpengaruh negatif  
signifikan 

Sumber : hasil olah data SPSS 

Dari tabel diatas tersebut dapat disimpulkan bahwa hasil uji t tersebut nilai signifikansi dari variabel 

Leverage -0,017 variabel ukuran perusahaan 0,026 dan variabel profitabilitas -0,225.  

 

Pengaruh Leverage terhadap Manajemen laba 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba pada perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia. Ini artinya jika perusahaan memiliki leverage yang tinggi, maka tindakan manajemen 

laba yang dilakukan manajer akan tetap atau konstan. Menurut Elfira (2014) rata-rata perusahaan 

memiliki Leverage yang aman dalam arti perusahaan mampu membayar yhutang yang digunakan 

untuk membiayai asset perusahaan, maka manager tidak tertarik atau tidak termotivasi untuk 

melakukan praktik management laba. Perusahaan tidak membutuhkan tinndakan-tindakan yang 

akan membantu perusahaan dalam situasi tertentu. Perusahaan berada pada keadaan yang baik atau 

aman dan mampu untuk membayar hutang yang digunakan untuk membiayai asset perusahaan. 

Hasil penelitian ini sesuai dengan peneitian yang dilakukan oleh Bestivano (2013) menyatakan 

bahwa leverage tidak berpengaruh terhadap praktek manajemen laba. 

 

Pengaruh Ukuran perusahaan terhadap Manajemen laba 

Hasil penelitian ini mendukung hasil penelitian Halim, dkk. (2005) menyatakan bahwa 

terdapat hubungan positif  yang cukup signifikan antara ukuran perusahaan dengan manajemen laba 

perusahaan. Hal ini menunjukan bahwa semakin besar suatu perusahaan maka semakin besar pula 

kesempatan manajer untuk melakukan manajemen laba dimana perusahaan besar memiliki aktivitas 

operasional yang lebih kompleks selain itu perusahaan besar juga lebih dituntut untuk memenuhi 

ekspektasi investor yang lebih tinggi. Hasil penelitian ini juga mendukung penelitian sebelumnya 

yang dilakukan oleh Nuryaman (2008), Jao dan Pagalung (2011), Prambudi dan Sumantri (2014), 

Makaombohe dkk (2014), serta Imas Dinar Wibisana dan Dewi Ratnaningsih (2014) menyimpulkan 

bahwa ukuran perusahaan berpengaruh terhadap manajemen laba. Perusahaan besar cenderung 

akan memerlukan dana yang lebih besar dibandingkan dengan perusahaan yang lebih kecil. 

Tambahan dana tersebut bisa diperoleh dari penerbitan saham baru atau penambahan hutang. 

Motivasi untuk mendapatkan dana tersebut akan mendorong pihak manajemen untuk melakukan 

praktik manajemen laba, sehingga dengan pelaporan laba yang tinggi maka calon investor maupun 

kreditur akan tertarik untuk menanamkan dananya. 

 

Pengaruh Profitabilitas terhadap Manajemen laba 

Hasil penelitian ini mendukung penelitian yang dilakukan oleh Herdian (2015), Wibisana dan 

Ratnaningsih (2014) menyatakan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap praktik perataan laba 

yang merupakan salah satu cara dalam praktik manajemen laba. Artinya, semakin besar profitabilitas 

suatu perusahaan, semakin besar pula kemungkinan perusahaan menurunkan atau meratakan laba 

untuk satu tahun kedepan. Hasil yang sama juga diperoleh dari penelitian yang dilakukan oleh Dewi 

dan Sujana (2014). Profitabilitas menggambarkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan 

laba. Profitabilitas mencerminkan tingkat efektifitas yang dicapai oleh suatu operasional perusahaan. 
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Profitabilitas mempengaruhi kebijakan hutang karena dalam kondisi profitabilitas tinggi perusahaan 

cenderung mengandalkan sumber dana internal dan sebaliknya pada kondisi profitabilitas rendah 

perusahaan akan mengandalkan sumber dana exsternal (Surya dan Rahayuningsih, 2012). 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilaksanakan maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2020, artinya leverage tidak dapat membatasi terjadinya manajemen laba. 

2. Ukuran perusahaan berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2020. 

3. Profitabilitas berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba pada perusahaan 

manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 

2017-2020, artinya profitabilitas dapat menurunkan terjadinya manajemen laba. 

 

 

SARAN PENELITIAN 

Adapun saran yang dapat peneliti sampaikan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1.  Bagi perusahaan  

 Manajemen laba bisa menjadi salah satu alternatif  manajer perusahaan dalam kebijakan 

dan strategi akuntansi perusahaan sesuai dengan hasil penelitian ini perlu memperhatikan 

tingkat profitabilitas dan ukuran perusahaan yang mempengaruhi manajemen laba. 

2.  Bagi Penelitian Selanjutnya  

a. Peneliti selanjutnya dapat menambah variabel penelitian karena masih banyak faktor-

faktor yang berkontribusi dalam mempengaruhi praktik manajemen laba.  

b. Peneliti selanjutnya dapat mencoba untuk meneliti pada perusahaan lain selain 

perusahaan manufaktur sektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI serta 

menambah periode penelitian agar sampel lebih besar. 
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